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Ziel der Ergotherapie ist es, gemeinsam mit dem Patienten die größtmögliche 
Selbständigkeit im Rahmen seiner Fähigkeiten und Fertigkeiten zu erreichen bezogen auf 
alle Lebensbereiche. Hierzu wird ein umfassendes Selbsthilfetraining durchgeführt 
einschließlich Küchen- und Haushaltstraining.  Weitere Schwerpunkte der Ergotherapie 
sind die Wohnberatung und die Hilfsmittelversorgung immer unter Berücksichtigung der 
persönlichen Situation des Betroffenen und seines sozialen Umfeldes. 
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